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Centre-du, Centre-du quoi?
Centre-du-Québec LET’S GO !

Félicitations à nos disciplines
étoiles : curling féminin et

escrime !
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POTINS !
Tennis de Table
Thomas a développé un gout très particulier…
 Il préfère les 100 packs de lait donnés au village des
athlètes que les pattes d’ours!!!  Mystère  :)))

Taekwondo
Potin express :
Damien est tombé
d’une chaise.
 Pas d’adversaire,
pas de combat…
juste une chaise.
 Et la chaise a gagné.

Curling Masculin
Un joueur de curling a réussi à
récolter 3 panaches de Côte-
Nord (oui oui).
 Et chaque fois que quelqu’un
essaie de lui en échanger un… il
refuse comme si c’était des
reliques sacrées.

Taekwondo
Louis : un vrai glouton.

 Son talent spécial ?
 Manger, manger, manger… manger.
 Probablement alimenté au 220 volts.



POTINS !

Tennis de Table

Taekwondo
Potin officiel : Emma est
tombée de sa chaise…
 avec sa cheville foulée en
prime.
 La chaise 2 — Athlètes
0.
 C’est devenu une
véritable rivalité.

Taekwondo/ Ringuette
Un nouveau potin mystérieux
circule…
 Tout le monde se regarde,
personne ne comprend…
 La question du jour :
 « Mais qu’est-ce qui se passe
encore ?! »
 On reste à l’affût.

Missionnaire Potin : Le missionnaire du curling
masculin est toujours le premier à
dormir.
 Genre, tu clignes des yeux… pouf, il
ronfle déjà.

Tennis de Table

Juliette a perdu un soulier dans l’école.
 Résultat : expédition de recherche à travers le Grand
Nord, juste pour découvrir que son soulier était…
 dans le local des missionnaire.

Le missionnaire du tennis de table est allé aux toilettes…
 et a complètement oublié de fermer sa porte derrière lui.
 Un vrai ninja… mais version portes ouvertes.



BIZZ D’OR
TAEKWONDO

JACOB CASTLE



BIZZ D’OR
TAEKWONDO
PAR ÉQUIPE



Former la relève avec l’expérience des Jeux :

Ancien athlète ayant lui-même participé aux Jeux du Québec, Pierre Anthony Gauthier

transmet son savoir afin de guider les jeunes qu’il entraîne aujourd’hui. Le principal

intéressé explique que son expérience influence surtout la manière dont il aborde la

compétition. Il insiste à ce que ses athlètes adoptent une attitude exemplaire, qu’ils

soient rigoureux dans leur préparation et une gestion intelligente du rythme de jeu.

M.Gauthier accorde également beaucoup d’importance à la capacité de rester engagé sur

chaque échange, point après point, afin d’aller chercher le maximum possible pour faire

progresser l’équipe et la région au classement.

Aux jeunes qui vivent leurs premiers Jeux, il rappelle que l’objectif n’est pas uniquement

de gagner, mais aussi de vivre l’expérience, de créer un esprit d’équipe et surtout de

donner envie de revenir à la prochaine édition. Deux athlètes de son groupe pourront

d’ailleurs revenir dans deux ans, et Pierre-Anthony Gauthier croit que la relève est

prometteuse grâce à des jeunes de 11 et 12 ans qui montent déjà en puissance.

En comparant ses Jeux d’athlète à ceux d’aujourd’hui, il note que le format a changé, avec

davantage de participants à son époque, mais que l’ambiance demeure intacte: des

matchs intenses, un soutien bruyant, et le même plaisir qui caractérise l’esprit des Jeux.

En conclusion, Pierre Anthony Gauthier se dit extrêmement fier du chemin parcouru par

ses athlètes. Grâce à une dernière prestation solide, son équipe a finalement complété la

compétition au 13ᵉ rang sur 17, une progression dont il se réjouit pleinement. Il souligne

que cette amélioration au classement vient confirmer le travail acharné de ses joueurs et

nourrit déjà l’élan pour la relève. Pour lui, terminer sur une note ascendante est la

meilleure façon de donner aux jeunes l’envie de revenir et de continuer à bâtir l’avenir du

tennis de table dans la région.

Portraits d’entraineur

du Tennis de Table

Pierre anthony
gauthier

Du terrain de jeu au banc d’entraîneur 
:

le parcours inspirant 



Ne l’oublie pas!
10 AVRIL 2026 LIEU À CONFIRMER

VICTORIAVILLE


