




Rencontre des entraineurs  

Finale provinciale des Jeux du Québec – 

Blainville 2026

Sainte-Clotilde de Horton – 12 janvier, 18h30



Blainville 2026

Centre-du-Québec

Bloc 1 : 27 février au 3 mars

• Total de 200 members dans la délégation

Bloc 2 : 4 au 7 mars 

Présentation de 

la 60 e Finale des 

Jeux du Québec 

et de la 

délégation

• Environ 135 athlètes, 50 entraineurs, 15 missionnaires

• Présent dans 18 disciplines sur une possibilité de 20



Chef de mission – Claude Deshaies

Chef adjoint – Yannick Leclair

Rôle des membres de la délégation

Responsable de l'hébergement -  

Serge Gagnon

Agents de communication – 

Avant la finale : Laurence St-Hilaire

Pendant la finale : Gabriel Champigny et 

Pascal Bédard

Missionnaire - Animateur 

Entraineur 

Coordonner son groupe, s’assurer d’une bonne 

conduite et du respect des horaires de celui-ci.

Accompagnateur 

Soutenir l’entraîneur dans l’encadrement du 

groupe, s’assurer également d’une bonne 

conduite et du respect des horaires du groupe.



Règlement de la délégation
• Tous les athlètes et les entraîneurs devront coucher à l’Académie Sainte-Thérèse, site 

d’hébergement assigné (partagée avec Laurentides, Lanaudière, Estrie).

• Le lieu d’hébergement est réservé exclusivement aux athlètes, aux entraîneurs et aux 

accompagnateurs. Il est ouvert de 16 h à 9 h. Les portes seront barrées de 22 h à 6 h. 

• En aucun cas, les parents n’auront droit d’amener leur enfant coucher hors du site 

d’hébergement de la délégation.

• ll y aura obligatoirement la présence de deux adultes avec les groupes de chacun des sports, 

que ce soit au cours de la journée et dans les dortoirs (Règle de deux).



• Le couvre-feu est à 22 h (23 h = lumières éteintes et silence complet). Certains athlètes devront 

se coucher encore plus tôt, respectons-les! Ce sera « tolérance zéro » pour tous les athlètes qui, 

par leur comportement, perturberont le sommeil et la quiétude d’autrui après le couvre-feu.

• Il est strictement interdit de fumer à l’intérieur du site d’hébergement. 

• Les athlètes ou les parents des athlètes doivent transmettre aux responsables régionaux tout cas 

pathologique (allergie, asthme, etc.) par le biais du formulaire de consentement.

Règlement de la délégation



• Tous les athlètes, les entraîneurs et les accompagnateurs prendront le déjeuner et le 

souper à l’Académie Sainte-Thérèse. Les repas du dîner seront remis sous forme de 

lunch en début de journée et consommés au moment opportun par chaque 

participant.

• Tous les athlètes devront prendre leur douche sur le site de compétition ou, à défaut, 

à l’endroit assigné pour leur discipline. 

Règlement de la délégation



• Il est interdit de fumer, d’utiliser une vapoteuse, de fumer du cannabis, de

consommer de l’alcool, de consommer de la drogue et de consommer des boissons

énergisantes lors de la 60e Finale.

• Toute personne prise en flagrant délit se fera retirer immédiatement sa carte

d’accréditation et sera retourné en région à ses propres frais.

Règlement de la délégation



• Toute personne qui ne se conforme pas aux règlements de la délégation sera 

immédiatement référée au chef de mission et les sanctions suivantes seront 

appliquées :

  – la carte d’accréditation de l’athlète lui sera immédiatement retirée;

  – les parents de l’athlète concerné seront avisés de la situation;

  – l’athlète sera automatiquement retourné chez lui, à ses frais.

Règlement de la délégation





Statistiques  : Finale – Sherbrooke 2024

Médaille d'or : 7

Médaille d'argent : 7

Médaille de bronze : 8

Bannières d’esprit sportif

Patinage artistique

Ringuette

Plongeon

Ski de fond

Escrime

Bannières de positions   

1ere position boxe

2e position basket en fauteuil roulant

3e position hockey masculine



→Présentation de chaque entraineur

→Objectif de la finale

→Chance de médaille.s et/ou athlète.s à 

surveiller

Tour de table



Tuque de la région

Chandail official du COJ

Pantalon de sport de la région

Drapeau

Remise des médailles



CÉRÉMONIE BIZZ APRÈS LES JEUX : 

10 avril

Victoriaville

BIZZ D’OR



Inscriptions par Internet



Formulaire

Formulaire à remplir sur 

place

Pièce d'identité

Prévoir 2 pièces 

d'identité

Antécédent  judiciaire

Accompagnateurs et missionnaires 



1

2

3

Important 

Rendez-vous

Dimanche, 1 février à 18h00 

Centre Communautaire Notre-Dame-du-Bon-Conseil

541 Rue Ducharme, Notre-Dame-du-Bon-Conseil, QC J0C 1A0

Présence obligatoire de tous les 

membres de la délégation

Entraineurs, accompagnateurs, athlètes et parents sont attendus

Horaire de la rencontre

• Remise des documents par l'entraineur pour chaque sport;

• Réception des vêtements de délégation;

• Vente de vêtements;

• Animation / présentation de l'événement.



Rapport de la 

compétition 

régionale 

Liste des participants 

et résultats

Montant d'argent à 

remettre à LSCQ

Par chèque

205$ / athlète

Documents à remettre

Rapport provincial



pavoisement

1ère date de tombée : 9 janvier à 23h59

1ère date de livraison : À la rencontre pré-départ du 1 février 2026

2e date de tombée : 9 février à 23h59 *

2e date de livraison : Sur le site des Jeux



pavoisement



pavoisement



pavoisement



pavoisement



Fonds d'accessibilité  des athlètes  



BLOC 1
Lieu de 

rassemblement

Départ  

vers Blainville le 
27 février

Retour de 
Blainville le 3 

mars

À partir de Victoriaville   

MRC Arthabaska, Bécancour, 

de l’Érable

Canadien Tire

571 Bd Jutras E, Victoriaville, 

QC G6P 7H4

À partir de Drummondville MRC 

de Nicolet-Yamaska, Drummond

Centre Marcel-Dionne

300 rue Cockburn, 

Drummondville, QC, J2C4L6

Transport BLOC 1



BLOC 2 Lieu de rassemblement
Départ  

vers Blainville le 3 
mars

Retour de Blainville le 
7 mars

À partir de Victoriaville   

MRC Arthabaska, Bécancour, de 

l’Érable

Canadien Tire

571 Bd Jutras E, Victoriaville, QC G6P 

7H4

À partir de Drummondville MRC de 

Nicolet-Yamaska, Drummond

Centre Marcel-Dionne

300 rue Cockburn, Drummondville, 

QC, J2C4L6

Transport  BLOC 2



TRANSPORT

• Horaire établi selon les heures de compétition et les sites de compétition. Les circuits de transport seront

affichés sur les sites d’hébergement, ainsi qu’à l’endos de votre carte d’accréditation à l’aide d’un code QR;

• Les transports desservent les hébergements et les sites d'alimentation de 6h à 9h et de 16h à 22h;

• Les athlètes ayant des compétitions plus tôt seront priorisés;

• Aucun équipement sportif dans les transports;

• Transport de courtoisie disponible en cas de besoin tout au long de la compétition.



Cube



étiquette équipement



Hébergement

Académie Sainte-Thérèse

• 4 régions hébergées (CDQ, Laurentides, Lanaudière, Estrie)

DOUCHE 

• Athlètes: de 8h00 AM jusqu'à 30 min suivant la 

fin des compétitions (sur les site de compétition)

• Adultes: Entre 22h et 6h sur notre site 

d’hébergement (RC167 et RC 166)



Hébergement

ALIMENTATION 

• Cafétéria sur le site d’hébergement pour le déjeuner 

et souper;

• Boîte à lunch pour le diner (« Mange à ta faim, mais pas de gaspille »)

• La boîte à lunch devra être prise le matin même à la 

cafétéria;

• Allergies.



Hébergement

SANTÉ

• À la maison des Associations de Blainville est située 

au 1001 chemin du Plan-Bouchard;

• Heure d'ouverture : 8h à 21h;

• Ligne médicale en tout temps de 21h à 8h;

• Un répondant est disponible 24h/24;

• Lors des consultations à la Centrale de santé, les 

athlètes doivent être accompagnés par un membre 

responsable de leur délégation respective ou par un 

accompagnateur désigné;

• Les intervenants en services médicaux auront 

accès à une trousse médicale complète près du 

plateau de compétition. 



ACTIVITÉS 
COMPLÉMENTAIRES

Cérémonie d'ouverture et de fermeture, 
Centre d’excellence de Blainville.
 Village des athlètes à la Polyvalente Sainte-
Thérèse, de 9h à 21h. 
Soirée des entraineurs et des accompagnateurs 
(1 mars et 4 mars), à l’externat Sacré-Coeur 
(humoriste), de 20h à 1h

Souper des missions (5 mars)





Site web Réseaux sociaux

https://loisir-sport.centre-du-quebec.qc.ca/

Instagram : gocdq

Facebook : jdq.cdq



JOURNAL
BIZZ



On se revoit  le 1er Février à 18h00 !! 
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