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HORAIRE DES COMPÉTITIONS
LUNDI 28 JUILLET

ATHLÉTISME - École Chavigny

9 H 3 0  À  9 H 5 0

1 0 H 4 5  À  1 1 H 0 0

1 0 H 4 5  À  1 2 H 0 0

Victor/Étienne/Hubert/Louis - 4 X 100M Masculin
1 0 H 1 5  À  1 0 H 3 0  

1 0 H 3 0  À  1 1 H 3 0
Florence Matte - Disque

Justine Lemieux & Élodie Lambert - 1500M 

Jacob Bergeron & Félix Gallant - 1500M

Florence Matte - Marteau

1 3 H 1 5  À  1 4 H 1 5

13H45 À 15H15  

1 5 H 0 0  À  1 5 H 4 5

Marie-David Sery  - Triple Saut

Louis Bédard - Triple Saut

Philippe Binggeli - Marteau



TRIATHLON - Parc de l’îles St-Quentin

VÉLO DE MONTAGNE - Énergie CMB

12 à 14 ans12 à 14 ans12 à 14 ans12 à 14 ansU17 masculin

U17 masculin Contre-la-montre (XCE)  Hubert Arguin & Nathan Deshaies & Zak Proulx Vaillancourt

VOLLEYBALL FÉMININ INTÉRIEUR - CAPS

VOLLEYBALL MASCULIN INTÉRIEUR - CAPS
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9H30 À 11H15  RELAIS PAR ÉQUIPE
Équipe Mixte 4x 200M - 5KM - 1,5KM  Joliane/Jeanne/Eloic/Emery

9H30 U15 Féminin Contre-la-montre (XCE)  Zélia Morin

1 1H30

HORAIRE DES COMPÉTITIONS
LUNDI 28 JUILLET 2025

U17 féminin Contre-la-montre (XCE)  Abby Lemay & Marianne BlaisÀ
U15 Masculin Contre-la-montre  (XCE) Zack Raymond  & Matt Lemay & Edouard Houle

8H00 -  TERRAIN 2 
Centre-du- Québec VS Chaudière-Appalaches

G 12H00 -  TERRAIN 7 
Centre-du- Québec VS G Mauricie ou Lanaudière

P 9H20 -  TERRAIN 5
Centre-du- Québec VS P Mauricie ou Lanaudière

10H40 -  TERRAIN 3 
Centre-du- Québec VS Mauricie

G 13H20 -  TERRAIN 1  
Centre-du- Québec VS G Saguenay ou Richelieu

P 13H20 -  TERRAIN 3
Centre-du- Québec VS  P Saguenay ou Richelieu

BMX  - Parc des Seigneurs

9H30 À 11H00 Course 12-15 ans Féminin  Lily-Rose Galvin

13H15
À

15H15

Finales Contre-la-montre (Si nécessaire)

U15 Féminin Contre-la-montre (XCE)  Zélia Morin
U15 Masculin Contre-la-montre  (XCE) Zack Raymond  & Matt Lemay & Edouard Houle
U17 féminin Contre-la-montre (XCE)  Abby Lemay & Marianne Blais
U17 masculin Contre-la-montre (XCE)  Hubert Arguin & Nathan Deshaies & Zak Proulx Vaillancourt

Course 12-15 ans Masculin  Eliam Côté  - Hayden Galvin  -  Jacob Poudrier
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BASEBALL MASCULIN - Parc Martin Bergeron et Terre-des-loisirs

NATATION ARTISTIQUE - CAPS
Estrie Vs Centre-du-Québec

TIR À L’ARC - Club Le Sagittaire

13H15 À 13H45 -  ÉLIMINATOIRES

12 à 14 ans hommes Secteur concentrique, arc recourbé
Olivier Champagne & Elliot Vaillancourt
15 à 17 ans femmes Secteur concentrique, arc recourbé
Azarie Bessette
15 à 17 ans femmes Secteur concentrique, arc recourbé
Livia Pelletier

9H00 À 12H15 -  ÉLIMINATOIRES

HORAIRE DES COMPÉTITIONS
LUNDI 28 JUILLET 2025

8H35 À 9H35 -  17  ANS ET MOINS SOLO LIBRE 

10H15 À 11H30 -  JEUNESSE SOLO

Léa Hamel et Abigaëlle Faille

12 à 14 ans12 à 14 ans

15 à 17 ans hommes Secteur concentrique, arc à poulies
Frédéric Boivin Lacroix
12 à 14 ans femmes Secteur concentrique, arc à poulies
Erika Filion

15H30 PARC TERRE-DES-LOISIRS

13H55 À 15H15 -  17  ANS ET MOINS DUO

Clara Brousseau

Romane Thomas-Joyal
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