
 
 
 
 

 
 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Pour diffusion immédiate 

LANCEMENT DU GUIDE DU PROFESSIONNEL EN LOISIR RURAL  

Centre-du-Québec, le 2 juillet 2024 – Loisir Sport Centre-du-Québec (LSCQ) – représenté par mesdames Caroline Lemire, 

directrice générale, et Martine Ayotte, agente de développement – et la MRC d’Arthabaska – représentée par monsieur 

Christian Côté, préfet de la MRC – sont heureux de lancer publiquement le Guide du professionnel en loisir rural auprès des 

municipalités et des travailleurs en loisir de partout au Centre-du-Québec. 

Historiquement, cette initiative découle d’un besoin vivement exprimé par le Comité des professionnels en loisir de la MRC 

d’Arthabaska qui souhaitait avoir accès à un outil commun permettant de faciliter l’intégration des nouveaux travailleurs en 

milieu rural, les guider et les accompagner dans le développement et le déploiement de l’offre de loisir local.  

C’est lors de l’annonce du financement du projet par le Fonds de planification stratégique de la MRC d’Arthabaska que les 

travaux de rédaction du Guide ont débuté en compagnie de mesdames Geneviève Boutin de Notre-Dame-de-Ham, de 

Valérie Nault, récréologue, et de Martine Ayotte de Loisir Sport Centre-du-Québec. Le document qui en ressort, après 

quelques années, renferme notamment des informations sur :  L’impact du loisir – Les rôles et responsabilités loisir de la 

municipalité, des divers acteurs de l'appareil municipal et du professionnel en loisir rural – Les sources de financement 

existantes – Les ressources et organismes à connaître – Les formations possibles à suivre – La boîte à outils regroupant 

divers documents, guides et références destinés à faciliter le travail des développeurs du loisir public. 

 

Par son contenu extrait de nombreux ouvrages existants, le Guide a voulu mettre en lumière et intégrer l'expertise et la 

richesse du Réseau des URLS, des diverses instances régionales et provinciales reconnues ainsi qu’étroitement associées 

au développement du loisir au Québec. C’est dans cet esprit de collégialité que des remerciements sont adressés plus 

particulièrement à Loisir sport Outaouais, Conseil Sport Loisir de l’Estrie et Loisir Sport Montérégie pour leurs généreux 

partages d’outils, l’URLS de Chaudière-Appalaches pour leur implication au comité de lecture ainsi qu’aux nombreux 

organismes nationaux ayant édité guides, avis et outils contribuant à l’essor du loisir public au Québec (Alliance québécoise 

du loisir public (AQLP), Association québécoise du loisir municipal (AQLM), Réseau des URLS du Québec (RURLS), 

Observatoire québécois du loisir (OQL), Université du Québec de Trois-Rivières (UQTR), Conseil québécois du loisir (CQL), 

Association des camps du Québec (ACQ) et autres). 

 

Le loisir demeure UN INVESTISSEMENT rentable pour l’avenir et le devenir d’une municipalité. Pour ceux et celles qui font 

partie des localités désireuses d’offrir une qualité de vie attractive, distinctive et enviable à leur population, voilà un  

un nouvel outil que vous saurez apprécier! 

 

 

À propos de Loisir Sport Centre-du-Québec 

Loisir Sport Centre-du-Québec a pour mission d’assurer le développement des organisations offrant du loisir public au 

Centre-du-Québec et permettre à tous un mode de vie sain et actif par des services de proximité et d’accompagnement en 

sport, plein air, activité physique et loisir culturel. Leur axe de communication se décline par ces trois actions : accompagner, 

financer et informer.  
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Contact :    Martine Ayotte                    
Agente de développement en loisir municipal 
Loisir Sport Centre-du-Québec 
819-475-0863 | mayotte@centre-du-quebec.qc.ca 

1125 boulevard St-Joseph, suite 301 
Drummondville (QC) J2C 2C8 

https://loisir-sport.centre-du-quebec.qc.ca/wp-content/uploads/2024/04/guide-du-professionnel-en-loisir-rural-vf_04-2024.pdf
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