Jour 4

TOTAL : 19 MEDAILLES
POUR LE CENTRE-DU-
OUEBEGC!

Lundi le 6 mars

Guillaume Durocher -
Haltérophilie

Equipe de hockey féminin
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C'est a ¢ca que sert le buff
selon les athletes du plongeon

SIS 8 1JINFO BAGAGE
— m- Vous devez déposer vos bagages AVANT 9HOO :
3;\3' \g@‘J R-221- Hockey, Haltérophilie et Taeckwondo
Fi&;- s R-225 - Gymnastique, Plongeon, Curling, Patinage
?Q\;iim de vitesse, Patinage artistique

ON A UN

IL PARAIT QU'ON A
UN PETIT SINGE

COMBATTANT DE

TAEKWONDO QUI

DORT AVEC SES '“"‘“3 LA
DELEGATION.

LUNETTES!!I DEVINEL QUI ? ‘ 4

- Quand un plongeur qui ressemble 3 Harry
- Styles s'appréte & plonger, TASSEZ VOUS!

Les régles d'or de l'athléte du CDQ

Encourage le Centre-du-Queébec + Soit respectueux + Porte les couleurs de la région + Lave toi les maing réguliérement!

\otre participation et votre bonne humeur sont importantes pour toute 3 délégation Il



