
Samedi le 23 juillet

1ÈRE MÉDAILLE DU CENTRE-DU-QUÉBEC VA POUR INDIA MACPHERSON-GAUTHIER
DANS LA DISCIPLINE DU 400 MÈTRES EN ATHLÉTISME.

RECORD DES JEUX DU QUÉBEC EN SAUT À LA PERCHE POUR MAXIME-ANTOINE
VALLÉE. CE QUI LUI ACCORDE INÉVITABLEMENT LA MÉDAILLE D'OR.

Journal Bizz

Jour 2:

Début des

compétitions

@GoCDQ
@Jeuxduquebec

@Jeux du Québec - région Centre du Québec
@Jeuxduquebec #jdqlaval#GOCDQ #jdq2022



Les règles d’or de l’athlète du CDQ
Encourage le Centre-du-Québec + Soit respectueux + Porte les couleurs de

la région + Porte ton masque
Amuse-toi !!!!!

Votre participation et votre bonne humeur sont importantes pour toute la
délégation !!

Pssst !!! 
Écris-nous des potins et ils 
paraîtront dans le journal !!

Remplis un coupon au
kiosque d’entrée à

l’hébergement!

Semblerait qu'il y a des énormes poissons dans le plan
d'eau de natation en eau libre!!!

Bien honnêtement, nous vous trouvons très courageux!!!
D'ailleurs, seriez-vous nous dire qui est le/la

missionnaire, qui a mentionné comme fait cocasse
d'avoir peur des fonds marins?

C'est le temps de partir la machine! Pratiquez-vous dans l'autobus!!!

On charge les frais de réparation pour les bris de parasol, ... nous vous suggérons de faire
attention la prochaine fois les filles de volley! ;) 

#JOKE

LES GARS DE BASEBALL...LES GARS DE BASEBALL...  
AVEZ-VOUS 3 OU 4 COACHS?AVEZ-VOUS 3 OU 4 COACHS?  

Les gars de volley
, ne

Les gars de volley
, ne

Les gars de volley
, ne

vous laissez pas
 parler

vous laissez pas
 parler

vous laissez pas
 parler

ainsi par les fille
s.

ainsi par les fille
s.

ainsi par les fille
s.

Montrez leur votre
 talent!

Montrez leur votre
 talent!

Montrez leur votre
 talent!   

#gocdq


