
Aménagement de sentiers 
pédestres à faible impact 
environnemental
UNE FORMATION DES SENTIERS DE L’ESTRIE 
7 AU 11 MAI 2018 - MONTS STOKE

CONTENU DE FORMATION :

PRINCIPES D’AMÉNAGEMENT  
de sentiers à faible impact sur l’environnement.

GESTION DES RISQUES  
inhérents au travail en milieu éloigné

LES OUTILS  
de l’aménageur; entretien et utilisations

TECHNIQUES D’EXCAVATION  
de l’aire de marche

TECHNIQUES DE TRANSPORT 
des matériaux (cordes et poulies)

TECHNIQUES DE CONSTRUCTION 
D’INFRASTRUCTURES
- Marche talus de pierres et de bois
- Escaliers de pierres
- Trottoirs de bois
- Sentier sur remblais

450 $*/participants
 
*470 $ si vous n’êtes pas membre  
  de Rando Québec

 10 participants par session

 Formation de 40 h
        du 7 au 11 mai de 8 h à 17 h

 Date limite d’inscription :  
        20 avril 2018

INFORMATION ET INSCRIPTION :  
Les Sentiers de l’Estrie inc. 
Nadia Fredette  
819 864-6314 
direction@lessentiersdelestrie.qc.ca

L’ÉCOLE DES SENTIERS


