
51e Finale des Jeux du Québec – Montréal 2016 

Délégation Centre-du-Québec 
Horaire des compétitions  

Mardi 19 juillet 2016 (Bloc 1) 

BMX – Parc de la Polyvalente Pointe-Aux-Trembles 

8h30 – 9h30 Entrainements  

10h00 – 12h30 11-13 ans Relais par équipe 

Lily-Maude Harvey 
Léane Lampron 
Nathaniel De Grace 
Aleck V.-Diotte 

14h00 – 19h00  11-13 ans H Contre-la-montre 
Nathaniel De Grace 
Aleck V.-Diotte 

14h00 – 19h00 11-13 ans F Contre-la-montre 
Lily-Maude Harvey 
Léane Lampron 

Cyclisme sur route – CEPSUM 

10h15 – 11h30 Minime H Course sur route - 32,8 km (4 tours) Marc-André Ouellet 

13h00 – 14h45 Cadet H Course sur route - 57,4 km (7 tours) Thomas Morissette 

13h02 – 14h45 Cadet F Course sur route - 49,2 km (6 tours) 
Marilou Gauthier 
Lauriane Lamothe 

15h00 Remise des médailles  

Golf – Club de golf Métropolitain 

8h00 Arrivée  

10h00 – 15h00 Vegas à deux (par équipe) 
Sarah-Maude Martel 
Alexis Clément et Shawn Michel  
Thomas Vallières et Bryan Gardner 

16h00 Remise des médailles  

Natation – Piscine du Stade olympique 
10h00 – 10h20 

 
17h00 

Filles (12-14 ans) 200 m Libre - Préliminaires 
 

Finales 

Noémie Roy 
Sarah-Maude McCann 

10h00 – 10h20 
 

17h08 

Garçons (13-15 ans) 200 m Libre - Préliminaires 
 

Finales 

Gabriel Champigny 
Édouard Tétreault 

10h20 – 10h32 
 

17h16 

Filles (12-14 ans) 100 m Brasse – Préliminaires 
 

Finales 

Laurianne Champagne 
Marie-Jeanne Caron 

10h20 – 10h32 
 

17h22 

Garçons (13-15 ans) 100 m Brasse – Préliminaires 
 

Finales 

Philippe Lévesque 
Yan April 

10h39 – 10h42 
 

Garçons Paranatation 50 m Dos – Préliminaires 
 

Benjamin Désilets 
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17h46 Finales 

10h42 – 11h20 
 

17h52 

Filles (12-14 ans) 400 m QNI - Préliminaires 
 

Finales 

Ann-Lorie Descent 
Juliette Champigny 

10h42 – 11h20 
 

18h00 

Garçons (13-15 ans) 400 m QNI - Préliminaires 
 

Finales 

Édouard Tétreault 
Jeremi Levesque 

11h20 – 11h30 
 

18h08 

Filles (12-14 ans) 100 m Papillon - Préliminaires 
 

Finales 

Ambrine Di Gusto 
Juliette Champigny 

11h20 – 11h30 
 

18h12 

Garçons (13-15 ans) 100 m Papillon - Préliminaires 
 

Finales 

Yan April 
Gabriel Champigny 

Natation – Bassin olympique île Notre-Dame (Eau libre) 

15h00 – 15h20 Filles eau libre Relais 2 X 500 m - Finales directes 
Cassandra Stejskal 
Charlotte Lauzon 

15h20 – 15h40 Garçons eau libre Relais 2 X 500 m - Finales directes 
Benjamin Lortie 
Raphaël Guérard 

15h55 – 16h15 Mixte eau libre Relais 2 X 500 m - Finales directes 

Cassandra Stejskal 
Charlotte Lauzon 
Benjamin Lortie 
Raphaël Guérard 

Soccer U13F – Stade de soccer de Montréal extérieur (synth) 

16h00 CDQ VS Saguenay Lac St-Jean  

Soccer U13M – Stade de soccer de Montréal intérieur (synth) 

14h15 CDQ VS Mauricie  

Tennis - Centre Claude-Robillard 

8h15 CDQ VS Est-du-Québec 

Amélie Allard 
Aurélie Côté-Généreux 
Karolane Ross 
Olivier Adam  
Jean-Christophe Baril 
Benjamin Lambert  

Triathlon - Bassin olympique île Notre-Dame (Eau libre) 

8h00 – 9h25 Échauffement  

9h25 – 10h15 
12-15 ans masculin Triathlon individuel avec 

sillonage (375m - 10km - 2,5km) 

Fabrice Arguin 
Léo Roy 
Benjamin St-Pierre 

10h25 – 11h15 
12-15 ans féminin Triathlon individuel avec sillonage 

(375m - 10km - 2,5km) 

Catherine Schoettner 
Sarah Hamel 
Arielle Poulin-Desjardins 

11h30 Remise des médailles  
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Volleyball Féminin - Centre Claude-Robillard 

10h15 CDQ VS Estrie Claude-Robillard #2 

12h45 CDQ VS Richelieu-Yamaska Claude-Robillard #2 

15h40 CDQ VS Laval Claude-Robillard #4 

Volleyball Masculin - Centre Claude-Robillard 

10h15 CDQ VS Lanaudière Claude-Robillard #5 

12h45 CDQ VS Est-du-Québec Claude-Robillard #6 

15h15 CDQ VS Estrie Claude-Robillard #7 

 
 


